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AVAN/05 Compartir malestars, explorar;j

Els malestars que afecten la societat rural actual no es poden comprendre ni abordar
només des de les logiques tradicionals. Sovint, aguestes mirades parteixen d'un relat
institucional que tendeix a fixar el mén rural en un estat estatic o de mera
conservacio, invisibilitzant les tensions vives, la fragilitat dels vincles i la complexitat
emocional que travessa moltes comunitats.

Parlar de malestars és obrir un espai per mirar el que sovint es reprimeix o es
magquilla: la soledat, el cansament, la sensacid de buit, el conflicte intergeneracional,
la desconnexid simbolica, les relacions trencades.

Compartir malestars no significa quedar-se en la queixa, sind reconeixer-los com a
experiéncia comuna i explorar formes de canalitzar-los col-lectivament .Es posar nom
a allo que ens travessa per desactivar la culpabilitzacié individual i comencar a
construir una comprensié compartida del que ens passa.

Explorar com el cos pot expressar allo que no té paraules, altres maneres d’estar
juntes, els espais on el coneixement i la cura s'entreteixixen.

Es imprescindible pensar el mén rural des de la contemporaneitat, no com un decorat
que cal preservar, sind com un espai en disputa, en moviment, obert al conflicteiala
creacio. Les practiques artistiques poden obrir aquest camp d’exploracio: no com una
solucio, sind com una eina per a la imaginacio col-lectiva. Espais on la vulnerabilitat no
s’amaga siné que s’escolta, on el malestar es transforma en pregunta, per comengcar a
caminar plegats cap a formes de vida més habitables, més justes i més sinceres.

By ks,
contemporania

Castell6 - Dijous 18 de setembre
Sala d’Actes de la Facultat de Ciéncies Humanes i Socials (HA1012CC)

11:00 h Benvinguda i Presentacié Programa AVAN/05
Vicerectora de Cultura, Llengles i Societat: Na Carmen Lazaro
Albert Lépez Monfort, Coordinador SASC

Representants del ajuntaments participants

11:30 h Conversa amb Antonio Méndez Rubio

Una proposta per activar el pensament des del malestar que mou,
des de la comunitat que escolta i des de la necessitat urgent de
repensar les nostres vides més enlla de la inércia productiva.

Antonio Méndez Rubio és poeta, assagista i professor. La seua
trajectoria combina la investigacio critica en cultura, politica i
pensament contemporani amb una practica poética d’arrel radical i
compromesa.

13:30 h Dinar - Cafeteria FCHS

16:00 h Comenga la ruta!
Eixida autobus - Garita del guardia



VIVER - Futur aturat

Amador Ferndndez-Savater

«La politica hauria de ser l'art de construir futurs comuns, no la mera administracidé del
passat.»

Les narratives institucionals tendeixen a immobilitzar la ruralitat en una imatge
d'exhibicié perpetua: esportivitzada com a reclam, festivalitzada com a entreteniment,
o idealitzada com a patrimoni per al turisme. Lluny de promoure cap canvi real,
aquesta gestié de la imatge administra una impossibilitat permanent. S'hi desactiva
simbolicament el potencial transformador del territori, i amb ell s'ofega la creativitat i
la urgéncia de provar altres formes de vida.

Pensar el mon rural des de la creacio artistica, en canvi, permet obrir preguntes, activar
imaginaris i projectar futurs compartits. Es des d’aquesta obertura que pot comencar
una veritable transformacid, una realitat que no s’arrela en la nostalgia sin6 en la
invencié col-lectiva de futurs vius. L'art esdevé aixi un gest politic, un espai de
complicitats, de resistéencia i de desig, on la ruralitat es reivindica conscient, mobil i en
dialeg constant amb el present.

Laura Marte

(Barcelona, 1976) Artista i investigadora, desenvolupa projectes dins de I'ambit relacional
i conceptual, articulats a través de practiques col-laboratives, formats mdultiples i una
mirada feminista. Qlestiona els imaginaris que conformen la normalitat des de
perspectives visuals, politiques i sensibles, amb una atencié especial a la relacid del
subjecte amb l'espai public, assumint una responsabilitat critica amb el lloc i el moment
que habita.

Ortésia Cabrera
(Amposta, 1989) Artista, escriptora, comissaria i militant, ha participat en projectes amb
un fort component de critica social i politica des de diversos camps de la creacid
contemporania.

‘Ordeno desigualtats per fer de la violéncia bellesa, i n‘articulo formes i conseqliéncies,
materia, llocs, espais i comunitats. Pintures, textos i relacions des d'un cos set voltes
rebel (dona, trans, rural, catalana, de classe treballadora, neurodivergent, supervivent
d’abusos sexuals en l'infancia)’

Viver - Dijous 18 setembre

17:30 h Arribada a Viver

18:00 h Compartir coneixements amb Ortésia Cabrera
Espai Cultural El Convento

La visibilitzacié de narratives llegides des de les subjectivitats de
génere, raga, classe, capacitat, edat i colonialitat. Posar al centre
les veus dels col-lectius i de les persones que gairebé mai no
apareixen representades, i entendre la cultura no com a espais
neutres, sindé com a terrenys de disputa, de resimbolitzacié i de
possibilitat.

19:30 h Inauguracié Projecte ‘Rocha-Lacova’ de Laura Marte
Espai Cultural El Convento

A partir d'aquests termes arrelats a la localitat de Viver, i lligats a la
idea de travessar amb dificultat, la mostra qiiestiona les narratives
institucionals que immobilitzen la ruralitat i proposa l'art com a
eina per obrir imaginaris i construir futurs compartits.

Les obres de Laura Marte donen forma a les dificultats i malestars
de la vida quotidiana a Viver, traslladats al terreny de la creacié
artistica des d'una perspectiva de genere.

MEDIADORES : Cristina Herrero i Eva Segura

21:00 h Sopar - Baixos Casa Cultura

23:30 h Allotjament - Hotel Maria de Luna

Exposicio ‘Rocha-Lacova’ de Laura Marte

Fins el 18 de novembre 2025

Espai Cultural EI Convento

De dimecres a diumenge de 10h a 14h.
Divendres i dissabte de 10h a 14h i de 17h a 20h



GELDO - Desarticular el rumor: joves, imaginari i deixar ser
Marina Garcés
«Als joves no cal donar-los veu, cal deixar d’apagar-los-la.»

Hi ha joves que viuen als pobles perd que no hi sén. No perqué no hi habiten, siné perque
no encaixen: els seus imaginaris, els seus llenguatges i les seves formes de ser en el
mon no troben lloc en la narrativa col-lectiva. Sovint no sén escoltats, sén sospitosos; no
son reconeguts, sindé assenyalats. Les seves maneres de viure i de mirar el mén queden
excloses, silenciades o directament demonitzades per un relat local que prefereix
entretindre’ls o sovint invisibilitzar-los abans que fer lloc al conflicte o a la diferéncia.
Davant d’aquesta fractura, les practiques artistiques poden obrir espais de confianca on
germinen altres formes d'estar, de ser. Espais que no parteixen de l'adaptacié o la
correccio, siné de la trobada i la curiositat mutua. Perd escoltar-los pot incomodar, pot
esdevenir una forma radical de cura.

Quan lart travessa/juga amb aquests vincles, deixa de ser una activitat d’entreteniment
per esdevenir una practica radical. Una manera de trontollar els murs invisibles —la
desconfianga, la fragmentacid, l'individualisme— i fer lloc a allo compartit.

Javier Soligo

(Vilafranca, 1999) Graduat en Belles Arts (UPV) i Master en Gestié Cultural (UPV-UV). Es
membre dAVVAC i coordinador de la Mostra de Teatre Capsigrany. Premi Explorador
Andrés 2022 amb VILAFRANCA 2021. Actualment desenvolupa el projecte Joc dels
Possibles a la residéncia de Tragacete.

Melisa Vezhdieva

(Bulgaria) Graduada en Belles Arts per la Universitat de Saragossa, Actualment viu i
estudia a Bilbao el Master en Ceramica: Art i Fundicid. El seu treball explora l'afecte, les
arrels i I'entorn. Ha participat en projectes com Geografia Poetica i el festi- val Landares.

Geldo - Divendres 19 setembre
09: 30 h Arribada a Geldo

10:00 h Trobada In Itinere
Castell Palau dels Ducs de Medinaceli

AVAN acollira enguany el projecte In Itinere, un seminari itinerant
per coneixer noves iniciatives en arees rurals. Una sessi6
especifica per compartir, visibilitzar i d'obrir un espai segur i
col-lectiu on poder indagar els malestars que afecten les persones
que impulsen projectes i processos culturals en I'ambit rural,
reconeixer-los i pensar juntes maneres més sostenibles i curoses
de sostenir la cultura als pobles.

12:30 h Inauguracié Projecte ‘ No hi ha res escrit, tot esta per fer’
de Javier Soligo i Melisa Vezhdieva
Castell Palau dels Ducs de Medinaceli

El rumor d'un camp de futbol aparentment abandonat ens porta
fins a un espai d'apropiacié comu. Un paisatge que conta la historia
d’'una joventut que ha anat deixant petjades subitils, visibles per a
qui contempla i esta a I'escolta. Un terreny que encara s'ofereix
perque trobes el teu lloc en el relat col-lectiu. L'amistat et permet
imaginar altres mons, assajar-los, i obrir-te a noves possibilitats.

MEDIADORES : Celia Vifiado i David Moreno

14:00 h Dinar - Castell Palau dels Ducs de Medinaceli

’

Exposicio ‘No hi ha res escrit, tot esta per fer.
de Javier Solig6 i Melisa Vezhdieva

Fins el 2 de novembre 2025

Castell Palau del Ducs de Medinaceli

Dissabte de 11:30h a 13:30h i de 17:30h a 19:30h.
Diumenge i festiu de 11:30h a 13:30h



VILANOVA D’ALCOLEA - La tendresa com a practica

Remedios Zafra

«El malestar bo... no hi ha consciéncia que ens replantege el nostre lloc en el mén que no
vaja precedida d’un cert trasbals, d’'una certa pertorbacié.»

Hi ha llocs on la vida es desplega amb més fragilitat, i és precisament alla on Ila
tendresa pot esdevenir una practica radical. En molts pobles, les extensions
mecaniques —com caminadors, cadires de rodes, carrets de la compra o cotxets
infantils—, sovint desatesos, dibuixen coreografies quotidianes que connecten vides
que d’altra manera potser no es mirarien.

Aguestes trobades aparentment mecaniques son, en realitat, formes d’escolta activa i
de reconeixement mutu. Aixi, la cura deixa de ser un acte individual i invisible per
convertir-se en una practica col-lectiva, en una politica del quotidia que sosté i renova
els vincles.

Les practiques artistiques, per la seva capacitat de visibilitzar allo que sol restar a
'ombra, poden convertir aquests gestos en actes de resisténcia i transformacio: fer
visibles les vides, els ritmes, les necessitats; reivindicar el dret a dependre, a ser cuidat
i a cuidar. En aquest context, I'art esdevindra un pont d'interdependéncia, on la
convivéncia no s'imposa sind que es negocia, s'escolta i es construeix a través de la
preséncia compartida.

Maria Avariento

(Vilanova d'Alcolea) Artista i professora ajudant doctora a I'UJI, especialitzada en
didactica de l'expressio plastica. Doctora en Educacié i llicenciada en Belles Arts,
combina la docencia amb una practica artistica centrada en el gravat i la ceramica, on
explora la relacid entre obra, context i experiéncia. Participa en exposicions i projectes
collaboratius que integren art i educacid, i orienta la seua recerca cap a metodologies
basades en les arts, com l'a/r/tografia, amb interés pels estudis de génere i el context
social. Forma part del grup de recerca RAVE i col-labora en projectes d’innovacid
educativa i cultural.

Vilanova d'Alcolea - Divendres 19 setembre

17:30 h Arribada a Vilanova d’Alcolea

18:00 h Passejada i Proposta de mediacio

Els mapes i els relats no sols tracen recorreguts fisics, sind també
memories incompletes, records que s’entrecreuen sense sempre
coincidir.

19:30 h Inauguracié Projecte ‘La tendresa com a practica artistica’
de Maria Avariento
Caseta de la Bascula

El projecte observa els trajectes quotidians de dues generacions en
un poble menut: els xiquets i els jubilats. Sobre un planol, es
dibuixen les linies recorregudes cada dia, fent visibles coincidéncies
i abséncies. Els camins travessen els mateixos espais, pero les
relacions circulen en paral-lel.

Les obres mostren com la convivencia no sempre implica
reconeixement mutu i com les rutines, els silencis i les abséncies
revelen fragilitats en els vincles comunitaris.

MEDIADORES: Marga Cinto i Joan Monfort

21:00 h Sopar - Els Polos

00:30 h Allotjament - La Parreta

Exposicio ‘La tendresa com a practica artistica’
de Maria Avariento

Fins el 6 de gener 2026

Lloc: Caseta de la Bascula

Horari de visita: Cita prévia en I'Ajuntament



VILAFRANCA - Escoltar el silenci, obrir els sentits

Byung-Chul Han

«La societat digital provoca I'explosid de la soledat, que s’ha convertit en el gran malestar
de la contemporaneitat.»

La soledat és més que un sentiment; és un malestar social que travessa el mén rural
com un vent fred, desconnectant les persones i afeblint els vincles que sostenen la
vida compartida.

En aquest context, I'art i el gest comunitari esdevenen eines per fer aflorar allo que
durant massa temps ha estat silenciat: els dols no expressats, les paraules que no van
poder ser dites, les histories travessades per la por, la pérdua o la vergonya. El territori
parla a través d'aquestes memories enterrades, i fer-se'n carrec no és només un acte
de reconeixement, sin6 també de responsabilitat col-lectiva.

Obrir esquerdes en la superficie del silenci, fent visibles els malestars heretats i obrint
espais per a la reparacio simbolica, resistir la desmemoria i imaginar formes de viure
que restablisquen el vincle i la dignitat. Aixi, la practica artistica esdevé un lloc
d’acollida per a les veus trencades i un cami per reconnectar amb una ruralitat ferida
perd insubmisa, capag encara de sostenir una vida compartida.

Mar Juan Tortosa

(Llocnou d’en Fenollet, 1990) Artista plastica, investigadora i docent, llicenciada en
Belles Arts (UPV), doctora en Art: Produccié i Investigacic (Excel-lent, Cum Laude) (UPV) i
amb un post doctorat: L'art com a eina de comunicacid i sensibilitzacio.

El seu treball gira entorn de la comunicacié d’histories, relats i reflexions a través del
llenguatge plastic, concretament des del camp de l'escultura articulada amb l'imaginari
social, historic i cultural popular; amb la intencidé d'articular espais sensibles per a la
contemplacid, la reflexid i el debat, que generen pensament i posicionament critic amb
l'objectiu de fomentar una millora social, politica i cultural.

Vilafranca - Dissabte 20 setembre

10:15 h Arribada Vilafranca

11:00 h Inauguracié Projecte ‘NO-DOL. Preséncia, esvaiment, anhel
incertesa en la lluita feminista espanyola’ de Mar Juan Tortosa
Antiga Preso i Sales Gotiques

El projecte aborda el silenci transgeneracional derivat de la
repressio franquista, encara present en democracia, com a
obstacle per a fer dol i construir una societat respectuosa, lliure i
feminista. A partir de testimonis i abséen- cies, la instal-lacié
visibilitza la ferida oberta a Vilafranca i la manca d'espais de
reconeixement per a la les histories de repressié imposades a les
dones.

MEDIADORES : Oscar Fabregat i Marcos Sanchez

12:00 h Passejada i Proposta de mediacié ‘Re-presentar el silenci’
Representar és reviure. Reviure és parlar. Parlar és trencar el
silenci.

Passejada pel casc antic amb peces de teatre curtes
musicalitzades, que trenquen el silenci de les dones represaliades
a la dictadura i la postguerra. Per a donar veu, per a evitar que es
repetisca la historia.

14:00 h Dinar - La Parreta

Exposicié ‘NO-DOL.Preséncia, esvaiment, anhel i incertesa en la
lluita feminista espanyola’ de Mar Juan Tortosa

Fins el 6 de gener 2026

Antiga Presé i Sales Gotiques

Dimecres, dijous i diumenge de 10h a 13:30h. Divendres i dissabte de
10h a 13:30h i de 16h a 18h. (Consultar a I'Oficina de Turisme)



CALIG - La forga de la vulnerabilitat

Antonio Méndez

«Només des de la confrontacié amb el conflicte i la vulnerabilitat podrem generar canvis
profunds i duradors.»

Hi haura dolors que no es veuran, pero hi seran. Contractures que es fixaran als
musculs com records antics, silencis heretats o tensions que vindran d’alld que mai no
s’ha pogut dir. El cos, sovint oblidat, portara marques invisibles: per allo que haura
carregat, per alldo que no haura trobat espai per expressar. Les emocions reprimides i
els conflictes ignorats deixaran petjada en la carn, en forma de nusos, rigideses i
tremolors que caldra reconéixer.

No hi haura cap voluntat de transcendencia, siné una voluntat d’habitar el gest minim,
el tremolor incomode, el pes que no marxa. S'hi dibuixara un paisatge fragmentat de
rituals quotidians, on explorarem com perdrens entre afectes recurrents i
desposseir-nos de tota identitat creativa per viure I'experiéncia pura del cos afectat.
Aguest procés no es pot viure sol, siné en complicitat amb gent del poble, amb qui es
compartira el pes i la fragilitat.

Santiago Ribelles Zorita

(Valéncia, 1977) Performer, gestor cultural i comissari, és llicenciat en Art Dramatic per
I'ESAD de Valéncia, i formacié en dansa a Valencia, Brussel-les, 'EDDC d’Arnhem. Master
en Produccio Artistica a la UPV.

La seva practica artistica combina la dansa, el treball escénic i les accions performatives,
amb enfocament en les convencions teatrals, la dansa no codificada i els limits dels del
cos i el moviment, mantenint una actitud critica i reflexiva sobre les arts escéniques.

Javier Erro

(Valéncia, 1988) Psicdleg i investigador, €s referent en l'activisme en salut mental des
d'una perspectiva critica i comunitaria. El malestar suposa un repte social i col*lectiu que
hem de abordar ampliant la nostra mirada.

Recentment ha publicat ‘El malestar és una altra cosa’, un llibre que aprofundix en les
arrels socials, politiques i culturals del sofriment psiquic.

Calig - Dissabte 20 setembre

17:45 h Arribada a Calig

18:00 h Compartir coneixements amb Javier Erro
Centre de Cultura

El malestar entés, a vegades, com a resultat d'una vida atrapada
pel capitalisme, forgada a funcionar, a rendir, a sobreviure sense
descans. Explorar com no reduir-lo Unicament a una patologia
individual, sin6é assumir-lo com un terreny politic

19:30 h Inauguracié Projecte ‘La forga de la vulnerabilitat’ de
Santiago Ribelles
Sala Noble de la Torre i Antiga Presé

Les vulnerabilitats que transiten, de manera directa, a través dels
gestos quotidians en parlar. La performance que s'activa en la
inauguracid, intenta aglutinar al mateix temps la tendresa
d'aquestes vulnerabilitats i les violeéncies que retenen.

La proposta també ha inclos una sessio de curtmetratges de
directores palestines i una accié poetica comunitaria que aborda el
malestar pel sofriment del poble palesti.

MEDIADORES : Oriol Corcoles i Manuel Anglés

21:00 h Sopar - Centre de Cultura

00:00 h Allotjament - Casa Rural La Glorieta

Exposicio ‘La forga de la vulnerabilitat’ de Santiago Ribelles
Fins el 12 d'octubre

Sala Noble de la Torre i Antiga Presé

Dimecres, dijous i divendres de 9h a 17h.

Dissabte de 9h a 14h i de 16h a 19h. Diumenges de 9h a 13:30h
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Seus AVAN/05: Calig, Geldo, Vilafranca, Vilanova d’Alcolea, Viver

Residéncies artistiques: del 1 al 17 de setembre 2025
Encontre AVAN/05: 18,19,20i 21 de setembre 2025

Direccié i comissariat: Rafael Tormo Cuenca

Coordinacioé Tecnica: Ana Sanchez Varela

Gestié UJI: Angel Portolés Gérriz i Natividad Alcafiiz Gascé
Registre fotografic y audiovisual: Mar Navarro Llombart
Relatoria: Nereu Soto Codofier

www.espais-avan.org

recerca@espais-avan.org

Instagram: (@espaisavan

X: @espais_avan

Facebook: AVAN Espais rurals de recerca contemporania
Youtube: AVAN Espais rurals de recerca contemporania
+34 638 10 56 23 - Rafael Tormo
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Cati - Diumenge 21 setembre

09:00 Desdejuni - Casa de Banys

10:00-11:30 h Trobada i conclusions

Cloenda de I'encontre. Un espai de reflexié6 compartida per posar
en comu les veus de les persones participants, valorar I'experiéncia
viscuda, i recollir aprenentatges, conclusions i propostes per
projectar possibles camins de futur.

Participa I'alumnat de la universitat, convidat a participar de les
jornades com a focus grup: Andrea Sifre Segovia, Cintia Sanz Hoya,
Maria Jiménez Sanchez, Ana Ruiz Frias.

13:30 h Arribada Castell6
Estacio de tren / bus / UJI - Garita del guardia
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